
Vortrag 

 

„Vom kleinen Ärger und der großen 
Wut – Umgang mit Aggressionen“ 

 

Was mache ich, was machen unsere Kinder, wenn wir uns 
ärgern oder gar eine Mordswut haben? Runterschlucken, 
ignorieren, explodieren, Kampfschweigen sind nur einige 

Möglichkeiten. Wie kann ich diese Kraft konstruktiv nutzen, 
für mich selbst und im Umgang mit Kindern? Impulse dafür 

gibt es an diesem Abend.  

 

Herzliche Einladung an Eltern, Pädagogen und alle 
Interessierten zu dieser Veranstaltung mit der Referentin 

Donata Oerke, Erziehungswissenschaftlerin mit 30 Jahren 
Erfahrung in der Bildungsarbeit zum Thema Aggression 

 

Donnerstag, 7. November 2024 um 

 18.00 Uhr 
 

Sitzungssaal der Reichenberghalle in Reichelsheim 

Kostenfrei – Anmeldung erwünscht unter 06164-54702 oder 
info@mak-stiftung.de 

Veranstalterin ist die Mary Anne Kübel Stiftung anlässlich 
ihres 30jährigen Jubiläums 
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